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Permobil geaccrediteerde 
workshop zitten en positioneren  

Accreditatie: 4 punten voor ergotherapeuten  

Tijdsduur: 4 uur 

Speciaal voor u als ergotherapeut biedt Permobil u de mogelijkheid om kosteloos én op 
locatie deel te nemen aan de ROHO Workshop Zitten en Positioneren. Deze 4-uur durende 
workshop is geaccrediteerd met 4 punten. De presentatie is in handen van onze ROHO 
Productspecialist Zilvester Wemmers 

De workshop bestaat uit 3 delen; 

Deel 1 
Het eerste deel van de workshop begint met een uitleg over de verschillende types 
drukwonden, evenals de specifieke kenmerken en eigenschappen hiervan. Deze klinische, 
theoretische uitleg is gebaseerd op onderbouwde wetenschappelijke feiten. Dit gebeurt per 
type en categorie. De ontstaansmechanismen, pathologie, interne en externe 
beïnvloedingfactoren worden op basis van wetenschappelijke feiten neergezet. Tijdens het 
gedeelte klinische besluitvorming wordt besproken welke doelen gesteld worden, welke 
invloeden meespelen, welke keuzes gemaakt dienen te worden en welke aandachtpunten er 
zijn bij het zitten en positioneren. 

 
Deel 2 
Het tweede deel van de cursus bestaat uit het verkrijgen van kennis over de verschillende 
materialen waar zitkussens van worden gemaakt. En welke invloed ieder materiaal kan 
hebben op het zitten en positioneren. Tijdens dit gedeelte wordt wederom uitgegaan van 
wetenschappelijke, klinische feiten. 

 
Deel 3 
Het derde deel van de cursus bestaat uit het fysiek ervaren hoe de verschillende type 
materialen die worden gebruikt in de revalidatie markt invloed hebben op zitten en 
positioneren. Tevens wordt uitleg gegeven over hoe het zitkussen correct te gebruiken en in 
te stellen is om de kans op drukwonden te minimaliseren.  

 

Contactpersoon: Zilvester Wemmers 
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