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Leverantor: Denna bruksanvisning maste ges till
produktens anvandare.

Anvéndare (individ eller vardgivare): Las
instruktionerna fore anvandning av denna
produkt och spara dem for framtida bruk.

Produkter kan utgdras av ett eller flera
amerikanska och utlandska patenter

och varumarken, inklusive ROHO®, DRY
FLOATATION®, MINI-MAX®, PACK-IT®, HEAL
PAD®, THE ADAPTOR®, Yellow Rope® och
shape fitting technology®. Zytel® &r ett registrerat
varumarke som tillhér DuPont.

Produktinformation andras vid behov;
aktuell produktinformation finns tillganglig pa
permobilus.com.

ROHO, Inc. &r en del av Permobil Seating and
Positioning.
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Sakerhetssymboler

A Varning:

Indikerar att om man inte f6ljer den angivna
bruksanvisningen kan det leda till farliga
forhallanden och allvarliga skador.

Forsiktighetsatgard:
Indikerar att om man inte féljer bruksanvisningen
kan det leda till farliga forhallanden och
mindre eller méattliga person-, utrustnings- eller
egendomsskador.

Kontaktinformation

M ROHO, Inc.

100 N. Florida Avenue
Belleville, IL 62221-5429 U.S.A.

USA:

800-851-3449

Fax 888-551-3449
Kundtjanst:
orders.roho@permobil.com

Utanfor USA:

618-277-9150

Fax 618-277-6518

Kundtjanst:
intlorders.roho@permobil.com
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Viktig sdkerhetsinformation
A Varningar:

- Kontrollera uppblasningen ofta, helst en gang om dagen!

- Hud-/mjukvavnadsnedbrytning kan uppsta pa grund av ett antal faktorer som varierar beroende
pa patienten. Kontrollera huden regelbundet, minst en gang om dagen. Rodnad, blamarken
eller morkare omraden (jamfort med normal hud) kan indikera ytlig eller djup vavnadsskada och
bor behandlas. Om det forekommer nagon missfargning pa hud/mjukvavnad SLUTA ANVANDA
omedelbart. Om missfargningen inte férsvinner inom 30 minuter efter att produkten slutat
anvéndas, kontakta omedelbart sjukvardspersonal.

- Sittdynan och 6ve°rdraget MASTE vara i kompatibla storlekar och anvindas enligt instruktionerna
i manualen. OM SA INTE SKER kan fordelarna med att anvénda sittdynan minska eller elimineras,
och da dkar dven risken for skada pa hud och annan mjukvavnad samt riskerna for fall.

- ANVAND INTE den tryckavlastande produkten ovanpa eller tillsammans med andra produkter
eller material, forutom de som anges i denna bruksanvisning, da detta kan leda till att personen
blir mer instabil och sarbar for fall.

- Placera INTE nagra hinder mellan individen och dynan. ANVAND ENDAST ett forenligt fodral for
dynan; placering av nagot annat foremal direkt under personen, oavsett om det ar inom eller
utanfor fodralet, gor dynan mindre effektiv.

- Kuddytan kommer att acklimatisera sig med den omgivande temperaturen. Ta lampliga
forsiktighetsatgarder, sarskilt nar kudden ska komma i kontakt med oskyddad hud.

- ANVAND INTE dynan som ett flythjalpmedel i vatten (t.ex. for livraddning). Den kommer INTE att
stodja dig i vatten.

- Var uppmérksam om huden kommer i direktkontakt med sittytan. Den 6kade friktionen kan leda
till vavnadsskada.

- ANVAND INTE en tryckavlastande produkt som ar for lite uppblast eller en tryckavlastande
produkt som &r for mycket uppblast eftersom produktnyttan da minskar eller férsvinner, vilket
resulterar i en okad risk for hud eller annan mjuk vévnad. Om det inte verkar som att den
tryckavlastande produkten behaller luften, eller om du inte kan blasa upp eller tomma den
tryckavlastande produkten, se "Felsokning". Kontakta omedelbart din ldkare, leverantor eller
Kundtjanst om problemet kvarstar.

- Var forsiktig vid hantering av dynan: Metalldelar vid hérnen kan utgora en klamrisk for fingrar.
- Inspektera komponenterna och dverdraget for skador regelbundet och byt ut vid behov.

- UTSATT INTE dynan pa hog virme, dppen flamma eller het aska. Resultaten och kraven av
testning eller certifiering, bland annat for brannbarhet, kanske inte ldngre kan tillimpas pa denna
enhet om den kombineras med andra produkter eller material. Kontrollera resultaten och kraven
av test och certifiering for alla produkter som anvénds i kombination med den hér enheten.

- Om du inte kan utféra nagra uppgifter som beskrivs i den hér bruksanvisningen, sok hjélp med att
kontakta din forskrivare, utrustningsleverantor, -distributor eller Kundtjénst.

& Forsiktighetsatgarder:

- Hall dynan borta fran vassa foremal.

- TILLAT INTE att den tryckavlastande produkten kommer i kontakt med oljebaserade lotioner eller lanolin.
De kan forsvaga materialet.

- Andringar i héjdniva kan nddvandiggéra justeringar pa din dyna. Kontrollera din dyna nar du ndrar
hojdniva.

- Langvarig exponering for ozon kan férsdmra nagra av de material som anvands i denna produkt, och
paverka produktens prestanda, och gdra garantin ogiltig.
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Viktig sdkerhetsinformation, fortsattning

A Forsiktighetsatgarder, fortsattning:

- ANVAND INTE en luftventil som handtag for att béra eller dra den tryckavlastande DRY FLOATATION-
produkten. Bar den tryckavlastande produkten genom att halla den i famnen eller i 6verdragets
barhandtag.

If a DRY FLOATATION cushioning device has been in temperatures lower than 32°F (0°C), and
exhibits unusual stiffness, allow the cushioning device to warm to room temperature.

Using a pump, cover or repair kit other than those compatible with your product may void your
product’s warranty.

En erfaren kliniker bor avgéra om produkten &r [dmplig fér personens specifika utrustningsbehov.
Produktens anvisning om avsedd anvéndning ska inte enbart tillférlitas vid sadan bedémning.

De medicinska produkterna som beskrivs i detta dokument &r avsedda att endast vara en del av en
dvergripande vardplan som omfattar all terapeutisk utrustning och interventioner. En erfaren kliniker bér
identifiera denna vardplan efter att ha utvérderat personens fysiska behov och 6vergripande medicinska
tillstand.

En kliniker bér ocksa gdra en utvérdering for visuell, ldsnings- och kognitiv funktionsnedséttning for att
faststélla behovet av vardgivare eller annan hjélpteknik, till exempel stora utskriftsinstruktioner, for att
sékerstélla korrekt produktanvéndning.

Produktspecifikationer

Forpackningsinnehall: ~ Alla  produkter i denna bruksanvisning inkluderar  bruksanvisning,
produktregistreringskort och reparationssats. Alla produkter forutom THE ADAPTOR PAD inkluderar en
ROHO-handpump. MINI-MAX-dynan, PACK-IT-dynan och vilstolsdynan inkluderar ett 6verdrag.

Om du vill bestalla reservdelar kontakta din utrustningsleverantér eller Kundtjanst.

Storlekstabell Hojd eller héjdintervall br‘z’de;: t‘:':j;" dj'sz“if“ee'r's;" Genomsnittlig vikt*
cm cm cm kg
ADAPTOR 2 25 34 0,2
HEAL PAD 15-4 29,5 31,5 03
MINI-MAX 3 38,5-52 375-515 1
PACK-IT 3 41,5 24 0,7
Hygiendyna 55 37,5-42 37,5-46,5 1
Toalettdyna 25t055 20 40 0,5
Vilstolsdyna Kontakta kundtjanst for specifikationer. * baserat pa medelstora tryckavlastande produkter.

Sittdynans forvantade livslangd: 5 ar
Etiketten med serienumret kan hittas pa dynans botten.

Materials:

Tryckavlastande produkter: neoprengummi (tillverkat utan latex), luftventiler av Zytel

Komponenter pa vissa tryckavlastande produkter: Yellow Rope, spannen, tryckknappar, kardborrefasten,
skumflik (pa HEAL PAD)

Overdrag: Standard: tvavdgs stretchbar top, mellanstycke tygsidor. Slitstark: dverdel och sidor av
vétskeresistent tvavégs stretch. Standard- och slitstarka Overdrag: blixtlas eller tryckknappar och
antiglidmaterial. Se dverdragets skotselrad for materialinformation. Se etiketten for skotsel av verdrag for
materialinnehall och for att uppfylla kraven for brandfarliga egenskaper. Elastisk rem och metallring finns
pa PACK-IT-6verdraget.

Om sadana medféljer, ska remmar eller kardborrefésten anvéandas for att sétta fast den
tryckavlastande produkten pa ytan.
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THE ADAPTOR

Avsedd Anvéndning : THE ADAPTOR® PAD ( THE ADAPTOR ) ér en luftfylld
dyna, med cellulér design- en neopren dyna som &r avsedd f6r ddmpning
och stétdampning, minskad friktion pa ytor sésom ett sidost6d pa en rullstol,
nackstdd eller fotstod for att ge skydd till hud och mjukdelar. Det finns ingen
viktgrdns. ADAPTOR é&r inte avsedd att anvdndas som en traditionell sittdyna
under anvéndarens sétet.

Instruktioner : Anvand en sax for att trimma THE ADAPTOR sa att den passar dar den
behdvs (rullstolssidor, brickor, huvudstdd, fotstdd). Klipp om méjligt mellan de férseglade
luftcellerna. Anvand kardborreband for att fasta produkten pa ytan.

A Varning: Luftceller som har blivit klippta ger INTE tryckavlastning.

HEAL PAD

Avsedd Anvéndning: ROHO® HEAL PAD® (HEAL PAD) (Héldyna) &r en justerbar dyna , luftfylld, med
cellulér - design, i neopren avsedd att avlasta en persons hél for att ge skydd till huden / mjuk vdvnad och
en milj6 for att underlétta sarlékning. Det finns ingen viktgrans.

Uppblasningsinstruktioner: Oppna
1. Placera HEAL PAD ( haldynan ) platt med cellerna uppat. X

2. §kjut handpumpens munstycke ver uppblasningsventilen. V(%
Oppna uppblasningsventilen, minst en hel rotation

3. Blas upp HEAL PAD. Stang uppblasningsventilen ordentligt.
Ta bort handpumpen. Se till att uppblasningsventilen &r —(sansalEl
stangd

Obs! Uppblasningsventilen snurrar fritt ndr den ar 6ppen.
Instruktioner for fastsattande:

@ Fast tryckknapparna @ Placera ‘\]’

personens hal pa
cellerna.

—

d

(3) sétt skumfliken
over smalbenet,
dra remmen genom
metallringen och
justera remmen.

ﬁ KOLLA LUFTMANGDEN ! Anvindaren ska inte ha kontakt med basen pa HEAL PAD. Om s
ar fallet, pumpa i mer luft.
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MINI-MAX och PACK-IT

Avsedd Anvéndning: ROHO® MINI-MAX® ( MINIMAX ) &r en MINI-MAX
justerbar dyna, luftfylld, med cellulér - design, i neopren, avsedd
som en kompletterande sittytan. Det finns ingen viktgréns, men
dynan maste vara korrekt dimensionerad for individen.

Avsedd anvéndning : ROHO® PACK-IT® ( PACK-IT ) &r en justerbar dyna,
luftfylld , cellulér - design , i neopren, avsedd fér kortare behov av ddmpning/
stétdéampning. Det finns ingen viktgréns, men dynan méste vara korrekt
dimensionerad for individen.

Atmosfériska justeringsinstruktioner for MINI-MAX och PACK-IT:

1. §kjut handpumpens munstycke dver uppblasningsventilen. Oppna Sténg

Oppna uppblasningsventilen, minst en hel rotation. Blas upp / .
luftcellerna till fast niva.
2. Avlagsna handpumpen. Sténg inte ventilen. Lat luft pysa ut “

genom ventilen.
3. Lyssna (eller placera din hand framfor ventilen) for att —(ansaalEH
kontrollera att ingen luft langre kommer ut.
4. Stang uppblasningsventilen ordentligt. Se till att
uppblasningsventilen ar stangd.
5. Placera dynan pa ytan, se till att luftcellerna vetter mot
personen.

Obs! Uppblasningsventilen snurrar fritt nér den ar éppen.

A KOLLA LUFTMANGDEN ! Anvindaren ska inte ha kontakt med dynans bas efter justeringen.
Om sa ar fallet, pumpa i mer luft.

A Nar sa ar mojligt, anvand kardborrebanden for att ytterligare sékra dynan pa sittytan.
Kardborreband finns tillgangliga pa begéran.

Borttagning av dverdrag: Oppna blixtiaset och ta ut dynan.

Byte av 6verdrag till MINI-MAX: Sétt in dynan i verdraget. Dra luftventilen och Yellow Rope
genom en Gppning i horet.

Byte av 6verdrag till PACK-IT: Satt in PACK-IT i 6verdraget. Stang blixtlaset.
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Hygiendynan och toalettdynan

Avsedd Anvéndning: ROHO® Hygiendyna ( dusch / kommod
dyna ) &r justerbar, luftfylld dyna, celluldr - design, stédyta som
utnyttiar DRY FLOATATION® tekniken och &r avsedd for kortare
behov av démpning/ stétddmpning pa fristaende kommoder och
dusch stolar for att ge skydd till hud / mjuk vévnad. Det finns
ingen viktgrans.

Avsedd Anvéndning: ROHO® Toalettdyna ( Toalettdyna) &r
justerbar, luftfylld dyna, cellulér - design, neopren material
och avsedd fér kortare behov av ddmpning/ stétdémpning pa
toaletter och fristdende kommoder. Det finns ingen viktgréns.

Instruktioner for hygiendyna och toalettdyna

1. Skjut handpumpens munstycke 6ver uppblasningsventilen.

Oppna uppblasningsventilen, minst en hel rotation. Blas

upp dynan och stang sedan uppblasningsventilen ordentligt.

Ta bort handpumpen. Se till att uppblasningsventilen ar
stangd ordentligt. Upprepa for alla uppblasningsventiler.
2. Placera dynan pa ytan, se till att luftcellerna vetter mot

personen. Se till att personen &r i sin normala stéllning. Se
till att den tryckavlastande produkten ar korrekt placerad.
3. Justera uppblasningsnivan efter behov. Nar justeringen har

utforts stanger du uppblasningsventilen.

Obs! Uppblasningsventilen snurrar fritt nér den ar éppen.

Hygiendynan

Oppna Sting

Fastsattning av toalettdynan: Anvénds remmarna och tryckknapparna for att satta fast dynan

pa ytan.

Direkt hudkontakt med delar av toalettsitsen som inte técks av toalettsitsdynan kan leda till

vavnadsskada.

A KONTROLLERA LUFTMANGDEN! Anvindaren ska inte ha kontakt med dynans bas efter

justeringen. Om sa ér fallet, pumpa i mer luft.
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Vilstolsdyna

Avsedd Anvandning: ROHO® Vilstol System ( Recliner System) &r justerbar, luftfylld, stodyta med cellulér
design som utnyttjar DRY FLOATATION® tekniken och syftar till att anpassa sig till en individs sittande
form for att ge skydd till lokal hud / mjuk vdvnad och en milj6 for att underlatta sérlékning. Det finns ingen
viktgréns, men dynan maste vara korrekt dimensionerad for individen.

Visad utan
dyndverdrag

Instruktioner:

1. Placera vilstols-systemet pa stolen med luftcellerna uppat
och Gverdragets antiglidmaterial mot stolsitsen och
stolsryggen.

A Anvénd om mdjligt kardborrefastena for att ytterligare
sakra 6verdraget mot sitsens yta. Pa ryggdynan finns
kardborrefasten inuti 6verdraget och pa dynans baksida.

2. Skjut handpumpens munstycke Gver uppblasningsventilen.
Oppna uppblasningsventilen, minst en hel rotation. Blas
upp alla luftceller till fast niva. Stang uppblasningsventilen
ordentligt. Ta bort handpumpen. Se till att
uppblasningsventilen ar stangd ordentligt. Upprepa for alla

uppblasningsventiler.
P . . Den sittande figuren visar
3. Kontrollera att personen &r i sin vanliga stéllning. standardorientering.
Kontrollera att recliner-systemet &r korrekt placerat.
4. Dra handen mellan varje dyna och personen och kann
efter benutskott. Med handen kvar, 6ppna luftventilen och Sppna stang
slapp ut luft enligt vad som foreskrivs. Stang luftventilen. ;
Upprepa for alla luftventiler. %
Obs! Uppblasningsventilen snurrar fritt nér den ar ppen. “
& KONTROLLERA LUFTMANGDEN! Se till att det finns e &

atminstone %z tum (1,5 cm) av luft mellan dynans bas och
anvéndarens benutskott. Folj instruktionens rekommenderade
pumpning.

Borttagning av vilstols-dynans 6verdrag: Snapp loss och ta bort éverdragen fran dynorna.
Byte av vilstols-dynans 6verdrag:

1. Dragkedjan pa ryggdynans dverdrag bor vara stangd. For sittdynan och ryggdynan:
Antiglidmaterialet ska vara vant uppat och dverdragets tryckknappsoppning ska vara vant mot
dig. Luftcellerna ska vara nedat: Satt varje dyna i dess dverdrag, luftventilen/luftventilerna
forst. Dra luftventilen/luftventilerna och Yellow Rope genom hdrnets dppning/hrnens
dppningar. Luftventilerna ska sticka ut framfor sitsdynan och ovanpa ryggdynan.

2. Placera de tva dynorna med tryckknappsdppningarna bredvid varandra. Knapp fast
ryggdynan pa sittdynan. Knépp ihop éverdragens underdelar. Vand dynorna sa att luftcellerna
ar uppat. Knapp ihop 6verdragens dverdelar. Dynorna ska ligga plant inuti dverdragen.
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Rengéring och desinficering

Instruktioner som géller for produkterna i denna bruksanvisning.

A Varningar:

- Rengdring och desinficering dr separata processer. Rengoring maste ske fore desinfektion.
Innan anvandning av en annan person: rengor, desinficera och kontrollera produkten for
korrekt funktion.

- Folj alla sékerhetsforeskrifter som tillhandahalls av tillverkare for blekmedel och
bakteriedddande desinfektionsmedel.

- OBS om sterilisering:Hoga temperaturer paskyndar aldrandet och kan skada
produktmonteringen. Produkterna som beskrivs i denna handbok &r inte forpackade i ett
sterilt tillstand, och varken avser eller kraver sterilisering fére anvandning. Om institutionens
regelverk kréver sterilisering: Folj forst instruktionerna om rengéring och desinfektion, 6ppna
sedan luftventilen och anvénd lagsta majliga steriliseringstemperatur, utan att 6verstiga
overstiga 70 °C, under kortast majliga tid. Anvénd INTE autoklav.

Skotsel av dverdraget: Ta bort delarna som ar fasta med hakar fran botten av 6verdraget fore
rengéring och desinfektion. For dverdraget till recliner-systemets dyna: Vand éverdraget ut och
in, stang blixtlas och tryckknappar. Tvatta med liknande farger.

Rengora 6verdraget: Ta forst bort dverdraget fran den tryckavlastande ' <
produkten. Maskintvétta i kallt vatten (30 °C) med ett milt tvattmedel pa mild

cykel, eller torka rent med ett neutralt rengéringsmedel och varmt vatten.
Torktumla pa lag varme.
Desinfektera 6verdraget: Handtvatta i kallt vatten (30 °C) med 1 del

flytande hushallsblekmedel per 9 delar vatten, skolj sedan noggrant. ‘
Eller maskintvétta i varmt vatten (60 °C). Torktumla i lag varme. 1:9 L 4
7 \

A Forsiktighetsatgarder vid vard av dynan: LAT INTE vatten eller rengoringsmedel
komma in i dynan. Maskintvatta, sterilisera eller torktumla INTE dynan. Att anvanda foljande
kan skada dynan: slipmedel (stalull, skursvampar), fratande maskindiskmedel,
rengdringsmedel som innehaller petroleum eller organiska lésningsmedel inklusive aceton,
toluen, metyletylketon (MEK), nafta, kemtvattsvatska, sjalvhaftande borttagningsmedel,
oljebaserade lotioner, lanolin eller fenolbaserade desinfektionsmedel, ozongas eller
rengdringsmetoder som anvénder ultraviolett ljus.

Rengora dynan: Ta bort 6verdraget och stang luftventilen. Handtvatta med 5

mild flytande handtval, handdiskmedel, tvattmedel eller allrengdéringsmedel (Folj
produktanvisningarna pa etiketten.) Skrubba forsiktigt alla ytor pa dynan med
en mjuk plastborste, svamp eller trasa. Skélj med rent vatten. Lufttorka. Utsatt
INTE for direkt solljus.

(1

A Varning:Skdlj noga. Rengdringsmedelsrester kan orsaka att luftcellerna klibbar.

Desinfektera dynan: Upprepa rengéringsinstruktionerna
med 1 del flytande hushallsblekmedel per 9 delar vatten. Folj + A m
sékerhetsanvisningarna pa blekmedlets produktetikett. Lat produkten

dra i blekldsningen i 10 minuter. Skélj noga med rent vatten. Lufttorka.
Utsatt INTE for direkt solljus.
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Vardsymboler

Handtvattas kallt, h6gsta temperatur A Blekning (1 del blekmedel: 9 delar
@ visas. 10 vatten)

Maskintvittas mycket varmt, normalt, Maskintvéttas milt, kallt, hégsta
hogsta temperatur visas. temperatur visas.

w e . r \
ﬁ Handtvatt. m Héangtorkas i skuggan. Q Torktumlas svagt

Felsékning
For ytterligare hjélp, kontakta din utrustningsleverantér, -distributér eller Kundtjénst.

Behaller inte Pumpa upp dynan. Kontrollera att luftventilen ar helt stangd. Leta efter

luften: hal i dynan. Om mycket sma hal eller inga hal syns, folj instruktionerna i
reparationssatsen som medfoljer produkten. Vid skador pa luftventil eller
slang, eller om stora hal eller annat ldckage har upptackts, se tilagget
Begréansad Garanti som medf6ljer produkten eller kontakta Kundtjanst.

Obekvam eller Kontrollera luftnivan (se produktinstruktionerna). Kontrollera att luftcellerna

instabil: och dverdragets 6verdel vetter mot personen. Kontrollera att den
tryckavlastande produkten inte &r for stor eller for liten for ytan. Ge personen
atminstone en timme att vénja sig vid den tryckavlastande produkten.

Den Se till att dverdragets antiglidmaterial vetter bort fran personen. Kontrollera

tryckavlastande  att kardborrefasten, remmar eller tryckknappar &r ordentligt fastsatta. Nar

produkten glider:  sa ar mgjligt, anvand kardborrebanden for att ytterligare sakra dynan pa
sittytan. Kardborreband finns tillgangliga pa begéaran.

Lagring, kassering och atervinning

Lagring: Rengdr och desinficera produkten fore forvaring. Oppna uppblasningsventilen (-erna). Ta
ut luften ur produkten (ta loss eventuella produktsektioner). Forvara produkten i en behallare som
skyddar produkten fran fukt, fororeningar och skador.

Kassering: Delarna av produkterna i den hér handboken &r inte forknippade med nagra kanda
miljdrisker nér de anvands pa rétt sétt och nar de avyttras i enlighet med alla lokala / regionala
foreskrifter. Forbranning maste utforas av en kvalificerad, licensierad avfallshanteringsanléggning

Atervinning: Kontakta en lokal tervinningsbyra for att fastlla de tillgangliga alternativen for
produktatervinning. For mer information om &tervinning, kontakta Kundtjanst.

Begransad garanti

Villkor for begransad garanti: 24 manader fran datumet da produkten ursprungligen koptes.
Garantin galler inte punkteringar, revor, brannskador eller felaktig anvandning, och galler heller
inte dverdraget. Se ocksa tillagget Begransad Garanti som medfoljer produkten eller kontakta

kundservice.
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